附件1
参加第三届北京市中小学实验教学说课活动案例名单
	物理组

	序号
	地区
	工作单位
	说课教师
	参与人员
	实验名称
	学段
	学科

	1
	东城区
	北京市东直门中学
	康静
	赵维
	光的反射
	初中
	物理

	2
	东城区
	北京市第二中学分校
	于佳冉
	冯鸣
	杠杆——突破力臂概念的建立
	初中
	物理

	3
	东城区
	北京汇文中学
	王斯宇
	张国
	扭秤的制作与使用
	高中
	物理

	4
	东城区
	北京市第二十二中学
	聂涛
	王晓京
	大气压强
	初中
	物理

	5
	西城区
	北京市回民学校
	郭欣
	王红
	自制油量测定装置的分析与改装
	初中
	物理


	6
	西城区
	北京师范大学第二附属中学
	钱问洋
	韩立新
	光电效应现象中光电子最大初动能与入射光频率的关系
	高中
	物理

	7
	朝阳区
	北京市第八十中学
	李岩
	骆玉香
	影响压力作用效果的因素
	初中
	物理

	8
	朝阳区
	北京中学
	何馨
	　
	《测量小灯泡的电功率》
	初中
	物理

	9
	朝阳区
	北京市陈经纶中学崇实分校
	武雅琪
	运阡
	《凸透镜的成像规律》
	初中
	物理

	10
	朝阳区
	北京市和平街第一中学
	梅晓璇
	杨志东
	探究平行板电容器电容的影响因素
	高中
	物理

	11
	朝阳区
	北京市陈经纶中学
	金朝娣
	宋金萍
	基于科学实践的“电池电动势和内阻”测量实验教学
	高中
	物理

	12
	海淀区
	北京市海淀北部新区实验学校
	李莎
	崔琰
	探究物质的比热容
	初中
	物理

	13
	海淀区
	北京市第一〇一中学
	张晓利
	　
	重力势能大小与哪些因素有关
	初中
	物理

	14
	海淀区
	清华大学附属中学
	邱楠
	　
	动量和冲量
	高中
	物理

	15
	海淀区
	北京实验学校（海淀）
	黎周
	崔琰
	闭合电路的欧姆定律
	高中
	物理

	16
	海淀区
	北京市第一0一中学
	孙越
	王跃飞
	定量探究安培力F与电流I、导线长度L的关系
	高中
	物理

	17
	丰台区
	北京教育学院附属丰台实验学校分校
	康蕊
	鲍建中
	声音的产生
	初中
	物理

	18
	丰台区
	中央民族大学附属中学丰台实验学校
	赵国玲
	刘畅
	探究影响滑动摩擦力的因素
	初中
	物理

	19
	丰台区
	北京市丰台区丰台第二中学
	王锕
	陈磊
	实验：探究变压器原、副线圈电压与匝数的关系
	高中
	物理

	20
	石景山区
	北京市京源学校
	董娜
	高飞
	探究平面镜成像特点
	初中
	物理

	21
	石景山区
	北京市京源学校
	王凌云
	丁庆红
	观察光的双缝干涉现象
	高中
	物理

	22
	门头沟区
	北京市大峪中学
	刘增芳
	郭勇
	浮力产生的原因
	初中
	物理

	23
	门头沟区
	北京市大峪中学
	王旭
	贲国廷
	验证机械能守恒定律
	高中
	物理

	24
	房山区
	北京师范大学良乡附属中学
	代爽
	付永敢
	探究影响向心力大小的因素
	高中
	物理

	25
	房山区
	北京十二中朗悦学校
	李楠
	郭芳
	探究影响压力作用效果的因素
	初中
	物理

	26
	房山区
	北京市房山区房山第五中学
	齐朝远
	郭芳
	反证法证明大气压存在
	初中
	物理

	27
	房山区
	北京四中房山分校
	谢瑶
	付永敢
	认识电容器及探究平行板电容器大小的影响因素
	高中
	物理

	28
	通州区
	北京市通州区第二中学
	王丽
	白晓豫
	磁场对通电导体的作用
	初中
	物理

	29
	通州区
	北京市通州区第六中学
	袁磊
	白晓豫
	大气压强
	初中
	物理

	30
	通州区
	北京市通州区潞河中学
	赵永柱
	吴秀梅
	共点力作用下的动态平衡问题
	高中
	物理

	31
	通州区
	首都师范大学附属中学（通州校区）
	朱希耀
	吴秀梅
	实验探究法拉第电磁感应定律
	高中
	物理

	32
	顺义区
	北京市顺义区杨镇第二中学
	李小征
	杨敬东
	杠杆
	初中
	物理

	33
	顺义区
	北京市第四中学顺义分校
	郭金权
	穆双龙
	向心力大小探究演示器
	高中
	物理

	34
	顺义区
	北京市第四中学顺义分校
	王珺
	崔杨
	阿基米德原理
	初中
	物理

	35
	顺义区
	北京市顺义区杨镇第一中学
	侯延春
	张士忠　
	探究离心、向心运动
	高中
	物理

	36
	昌平区
	北京市昌平区回龙观学校
	陈娟
	徐国萍
	磁场
	初中
	物理

	37
	昌平区
	北京市昌平区第二中学
	马昌芳
	张云莹
	验证机械能守恒定律
	高中
	物理

	38
	大兴区
	北京市大兴区第三中学
	孟宪宝
	朱志勇
	带电小球在电场中的运动
	高中
	物理

	39
	大兴区
	北京景山学校大兴实验学校
	菅立英
	陈功义
	磁场对通电导体的作用
	初中
	物理

	40
	大兴区
	北京市大兴区采育中学
	郭燕霞
	陈功义
	大气压的神奇力量
	初中
	物理

	41
	大兴区
	北京亦庄实验中学
	景繁凡
	包建娇
	探究感应电流的大小
	高中
	物理

	42
	大兴区
	北京市第八中学大兴分校
	孙力
	朱志勇
	探究安培力的大小
	高中
	物理

	43
	平谷区
	北京市平谷区黄松峪中学
	蔡富然
	柴晓明
	流体压强与流速的关系
	初中
	物理

	44
	平谷区
	北京市平谷区第五中学
	任硕
	屈志革
	验证机械能守恒定律
	高中
	物理

	45
	怀柔区
	北京市怀柔区汤河口中学
	卢国庆
	侯继泉
	探究凸透镜成像
	初中
	物理

	46
	怀柔区
	北京市怀柔区第四中学
	王晓桐
	齐代龙
	探究液体压强
	初中
	物理

	47
	怀柔区
	北京市怀柔区第一中学
	何奇芳
	静玮
	利用手机传感器软件对“向心力实验”的改进
	高中
	物理

	48
	怀柔区
	北京市怀柔区第一中学
	马晓雯
	熊立群
	探究产生感应电流的条件
	高中
	物理

	49
	密云区
	北方交通大学附属中学密云分校
	田野
	王久强
	浮力产生原因
	初中
	物理

	50
	密云区
	北京市密云区新农村中学
	王秀
	李长辉
	验证机械能守恒定律
	高中
	物理

	51
	密云区
	北京市密云区第二中学
	王凡梅
	王美芹
	探究影响水果电池的电动势和内阻的因素
	高中
	物理

	52
	延庆区
	北京市延庆区康庄中学
	侯少芳
	宫显生
	静电现象及应用
	初中
	物理

	53
	延庆区
	北京市延庆区第八中学
	张艳松
	闫立新
	电磁铁的应用
	初中
	物理

	54
	延庆区
	北京市延庆区第一中学
	付彪
	白玉谨
	探究加速度与力、质量的关系实验装置改进
	高中
	物理

	55
	延庆区
	北京市延庆区第一中学
	哈万峰
	高立敏
	电感和电容对交变电流的影响实验创新与改进
	高中
	物理

	56
	燕山区
	北京师范大学燕化附属中学
	杨慧芳
	张敬梅
	楞次定律
	高中
	物理

	化学组

	序号
	地区
	工作单位
	说课教师
	参与人员
	实验名称
	学段
	学科

	1
	东城区
	北京市第二中学
	张超
	贾同改
	高吸水性树脂的性质探究
	高中
	化学

	2
	东城区
	北京市广渠门中学
	李淼
	杨燕
	综合实验中的压强问题创新实验
	初中
	化学

	3
	西城区
	北京市第一六一中学
	曹艳彤
	李春红
	借助“二氧化碳的吸收”培养学生综合思维
	初中
	化学

	4
	西城区
	北京师范大学第二附属中学
	雒银花
	孙敏
	浓、稀硝酸与铜的反应
	高中
	化学

	5
	朝阳区
	首都师范大学附属实验学校
	朱海凤
	商晓绪
	浓硫酸性质一体化创新实验设计——自制“笑脸”瓶
	初中
	化学

	6
	朝阳区
	北京师范大学三帆中学朝阳学校
	王星竹
	商晓绪
	蜡烛熄灭的秘密
	初中
	化学

	7
	朝阳区
	北京市朝阳区芳草地国际学校富力分校
	郜琪
	苏国华
	检查装置气密性
	初中
	化学

	8
	朝阳区
	北京师范大学朝阳附属学校
	魏留芳
	商晓绪
	酸和碱的性质实验应用——探究食品干燥剂和脱氧剂的成分
	初中
	化学

	9
	朝阳区
	北京市润丰学校
	段丽芹
	刘静
	化学是一门以实验为基础的学科——对蜡烛及其燃烧的探究
	初中
	化学

	10
	朝阳区
	北京工业大学实验学校
	张亚彬
	商晓绪
	易拉罐材料的鉴别
	初中
	化学

	11
	朝阳区
	北京市朝阳区教育研究中心
	于守丽
	兰俊耀
	有机化合物中常见官能团的检验
	高中
	化学

	12
	海淀区
	首都师范大学附属中学
	郝秀芳
	何文杰
	从植物中提取精油——有机化合物的分离提纯应用于真实问题解决
	高中
	化学

	13
	海淀区
	北京师范大学第三附属中学
	张朝赛
	任宝华
	巧用注射器改进双氧水分解制氧气的教学——帮助学生理解催化剂的作用
	初中
	化学

	14
	海淀区
	北京市十一学校
	孙文利
	任宝华
	3个实验改进的教学——促进学生理解科学知识的本质
	初中
	化学

	15
	海淀区
	清华大学附属中学
	宋兆爽
	　
	小实验，大学问——再认识碘化钾与氧气的反应
	高中
	化学

	16
	海淀区
	北京航空航天大学（实验学校）
	孟青蕊
	支瑶
	选修4·化学反应的热效应——以实验促进核心概念的建构
	高中
	化学

	17
	海淀区
	北京大学附属中学
	李茜
	　
	科学食补-探究海带的补碘功效
	高中
	化学

	18
	丰台区
	北京市第十中学
	王兴芳
	孔德靖　
	过氧化氢制氧气反应中二氧化锰的作用
	初中
	化学

	19
	丰台区
	北京市第十中学
	姚爱丽
	孔德靖
	粉尘爆炸实验——易燃易爆物的安全知识
	初中
	化学

	20
	丰台区
	北京市丰台区丰台第二中学
	尚荣荣
	徐敏
	项目式学习-馒头诞生记 创新实验：1.碳酸钠与碳酸氢钠热稳定性对比2.碳酸钠与盐酸分步反应
	高中
	化学

	21
	石景山区
	北京市京源学校
	刘华
	王晓军
	在项目式学习“给新鲜葡萄设计并制作一款保鲜片”中发展学生综合实验能力
	高中
	化学

	22
	石景山区
	北京大学附属中学石景山学校
	卢佳
	赵志国
	果蔬中维生素C含量大小的比较
	初中
	化学

	23
	门头沟区
	北京市门头沟区清水中学
	曹英菲
	杨德诚
	探究金属与酸反应的创新装置
	初中
	化学

	24
	门头沟区
	北京市大峪中学
	杨花雨
	陈立红
	家庭小实验——自制消毒液
	高中
	化学

	25
	门头沟区
	北京市大峪中学分校
	王彦粉
	谷伟红
	反应热量变化从“摸”到“看”
	初中
	化学

	26
	门头沟区
	北京市门头沟区斋堂中学
	郭景晔
	杨德诚
	简易气体发生器及氢气实验创新装置
	初中
	化学

	27
	门头沟区
	北京市大峪中学
	李丽琴
	陈立红
	无污染 可重复 微型化——利用注射器气压原理探究铜和硝酸反应
	高中
	化学

	28
	门头沟区
	北京市第八中学永定实验学校
	宋保华
	陈立红
	“环保的黑面包”
	高中
	化学

	29
	门头沟区
	北京市第八中学京西校区
	刘茜茜
	陈立红
	基于含酚污水处理的苯酚性质学习
	高中
	化学

	30
	房山区
	北京市房山区长沟中学
	张晓辉
	程颖
	空气中氧气含量的测定
	初中
	化学

	31
	房山区
	北京十二中朗悦学校
	柳娜
	程颖
	新冠肺炎疫情背景下的《配制一定溶质质量分数的氯化钠溶液》线上/线下混合式中考实验复习教学
	初中
	化学

	32
	房山区
	北京市房山区教师进修学校
	范大维
	朱燕
	蔗糖与浓硫酸反应实验改进
	高中
	化学

	33
	房山区
	北京师范大学良乡附属中学
	李金辉
	朱燕
	苯酚和乙醇羟基氢原子活性比较实验改进
	高中
	化学

	34
	通州区
	北京市通州区永乐店中学
	马东梅
	姜洁
	离子交换膜电解槽的设计与应用——以氯碱工业为例
	高中
	化学

	35
	通州区
	北京市通州区次渠中学
	王庆元
	王蕾
	二氧化碳性质实验复习
	初中
	化学

	36
	顺义区
	北京市第四中学顺义分校
	张鑫
	赵瑞玲
	项目式学习：制作天气瓶——测定溶液电导率实验促进概念理解
	初中
	化学

	37
	顺义区
	北京市顺义牛栏山第一中学
	赵胜男
	李伏刚
谢立平
	基于自制仪器探究含氮物质的转化
	高中
	化学

	38
	顺义区
	北京市顺义区第九中学
	何佳艳
	谭德山
	再探温度对化学反应速率的影响
	高中
	化学

	39
	顺义区
	北京市顺义区第二中学
	张海连
	赵瑞玲
	质量守恒定律中的电解水实验
	初中
	化学

	40
	昌平区
	首都师范大学附属中学昌平学校
	付晓蕾
	于少华
	氯气的制备与检验微型实验设计
	高中
	化学

	41
	昌平区
	北京市昌平区回龙观学校
	白茹
	于昌凤
	气体的制备和性质整合实验
	初中
	化学

	42
	大兴区
	北京市大兴区永华实验学校
	钱作伟
	刘春凤
	基于手持技术的“空气中氧气含量测定实验”再探究
	初中
	化学

	43
	大兴区
	北京亦庄实验中学
	陈龙
	韩继滨
	卤素间的置换反应实验改进
	高中
	化学

	44
	大兴区
	北京市大兴区魏善庄中学
	乔啊娟
	刘春凤
	设计串联实验复习二氧化碳的性质
	初中
	化学

	45
	大兴区
	北京市第八中学大兴分校
	于春玲
	王哲
	《基于生活实际问题“氧立得”的思考，化学反应速率影响因素再探究》
	高中
	化学

	46
	平谷区
	北京师范大学附属中学平谷第一分校
	程莉
	陈克印
	认识二氧化碳
	初中
	化学

	47
	平谷区
	北京师范大学附属中学平谷第一分校
	韩晓雨
	闫峰
	乙醇催化氧化实验
	高中
	化学

	48
	怀柔区
	北京市第一〇一中学怀柔分校
	于美
	李秋满
	“两心壶” 在化学实验中的应用——酸碱中和反应
	初中
	化学

	49
	怀柔区
	北京市怀柔区桥梓中学
	陈美奇
	于宏丽
	探究物质溶解放热现象
	初中
	化学

	50
	怀柔区
	北京市怀柔区第一中学
	刘月
	黄瑶
	蒸发皿中探秘浓硫酸
	高中
	化学

	51
	怀柔区
	北京市怀柔区第一中学
	刘洋
	黄瑶
	氯碱工业之生活版
	高中
	化学

	52
	密云区
	北京市密云区第二中学
	沃秀娟
	李爱林
	基于实验证据探究电解食盐水产物
	高中
	化学

	53
	密云区
	北京市密云区第六中学
	廉京平
	赵颖
	验证氢氧化钠与二氧化碳能发生反应
	初中
	化学

	54
	密云区
	北京市密云水库中学
	张宜格
	赵颖
	溶液酸碱性的检验
	初中
	化学

	55
	延庆区
	北京市延庆区大榆树中学
	李文静
	赵春辉
	利用自制仪器再探CO2的性质
	初中
	化学

	56
	延庆区
	北京市延庆区第三中学
	纪秀杰
	赵春辉
	自制装置研究影响物质变化速率的因素
	初中
	化学

	57
	延庆区
	北京市延庆区第一中学
	王素芬
	宋春艳
	饱和碳酸钠溶液在乙酸乙酯制备实验中的作用
	高中
	化学

	58
	延庆区
	北京市延庆区第一中学
	薛宏臣
	吴春田
	探究影响水果电池电压的因素
	高中
	化学

	59
	燕山区
	北京市燕山前进中学
	赵密
	徐雅珍
	二氧化碳的性质
	初中
	化学

	生物组

	序号
	地区
	工作单位
	说课教师
	参与人员
	实验名称
	学段
	学科

	1
	东城区
	北京汇文中学
	韩烁
	张瑾
	使用列文虎克式显微镜开展显微镜实验教学
	初中
	生物

	2
	东城区
	北京景山学校
	刘伟华
	王宇
	生物体内电流的外显以及对兴奋的传导和传递方向的探究
	高中
	生物

	3
	西城区
	北京市第三十五中学
	王晨旭
	张玉
	自制“呼吸-光合作用测定装置”及其教学应用
	初中
	生物

	4
	西城区
	北京市第四中学
	张瑾
	赵京秋
	基于实践创新的“探究培养液中酵母菌种群数量的动态变化”实验教学设计与实践
	高中
	生物

	5
	朝阳区
	对外经济贸易大学附属中学（北京市第九十四中学）
	李真
	　
	探究不同生物组织原生质体的制备及融合
	高中
	生物

	6
	朝阳区
	北京市润丰学校
	陈琼
	　
	探究小肠内壁研磨液的消化作用
	初中
	生物

	7
	朝阳区
	北京市朝阳区芳草地国际学校富力分校
	王雪婷
	孙淼
	动物的运动依赖于一定的结构
	初中
	生物

	8
	海淀区
	中国人民大学附属中学
	李朴
	柳忠烈
	探究二氧化碳浓度对光合作用速率的影响
	高中
	生物

	9
	海淀区
	北京市十一学校龙樾实验中学
	王鹏
	刘世华
	花生的呼吸作用
	初中
	生物

	10
	海淀区
	中国人民大学附属中学
	雷杨
	孙欣
	探究植物蒸腾作用
	初中
	生物

	11
	海淀区
	中国人民大学附属中学
	苏昊然
	闫新霞
	影响酶活性的因素
	高中
	生物

	12
	海淀区
	清华大学附属中学
	李琳
	刘健
	基于居家自主学习的创新实验教学设计——“模拟生物体维持pH的稳定” 
	高中
	生物

	13
	海淀区
	北京大学附属中学
	高成
	　
	样地植物群落和土壤小动物调查
	高中
	生物

	14
	丰台区
	北京市丰台区黄土岗中学
	王雨菲
	崔颖
	饮料中也会长霉菌吗
	初中
	生物

	15
	丰台区
	北京市第十二中学
	王博文
	李俊峰
	探究抗生素对微生物的选择的作用
	高中
	生物

	16
	丰台区
	北京市航天中学
	许晴
	时葆华
	激素对红颜草莓花药离体培养有效出愈率的影响
	高中
	生物

	17
	石景山区
	北京景山学校远洋分校
	方子祺
	薛红
	铁线蕨栽培及6观察系列实验
	初中
	生物

	18
	石景山区
	北京市京源学校
	刘淑仙
	王琼霞
	探究环境因素对光合作用强度的影响
	高中
	生物

	19
	门头沟区
	北京八中京西校区
	温丽果
	张艳霞
	被“气”变颜
	高中
	生物

	20
	房山区
	北京十二中朗悦学校
	毕莹
	晋有奇
	牛蛙屈腿反射实验探究
	初中
	生物

	21
	房山区
	北京市房山第四中学
	岳艳斐
	晋有奇
	探究骨的成分
	初中
	生物

	22
	房山区
	北京市房山区实验中学
	温国蕾
	徐培培
	抑菌洗手液真的抑菌吗？
	高中
	生物

	23
	房山区
	北京师范大学良乡附属中学
	牛振刚
	徐培培
	渗透作用拓展实验
	高中
	生物

	24
	通州区
	北京市通州区潞河中学
	武瑶珉
	陈淑香
	探究线虫的学习行为
	初中
	生物

	25
	通州区
	北京市通州区潞河中学
	傅炳华
	梁刚
	细胞凋亡中基因选择性表达的证明
	高中
	生物

	26
	通州区
	北京市通州区永乐店中学
	李奉梅
	梁刚
	探究培养液中酵母菌种群数量的变化
	高中
	生物

	27
	顺义区
	北京市顺义区杨镇第二中学
	曹孟
	史孝文　
	探究胰岛素对鲤鱼血糖浓度的影响
	初中
	生物

	28
	顺义区
	北京市顺义区杨镇第二中学
	张洪关
	赵辉
	利用自制教具 探究尿液形成
	初中
	生物

	29
	顺义区
	北京市顺义区第一中学
	陈忠亮
	张菁华
	质壁分离及复原的再探究
	高中
	生物

	30
	顺义区
	北京市牛栏山一中实验学校
	岳建明
	马会放
	“比较过氧化氢在不同条件下的分解”实验改进
	高中
	生物

	31
	昌平区
	北京市昌平区第一中学
	张双凤
	周有祥
	由一盘“菠萝咕噜肉”引发的思考-蛋白酶活性检测
	高中
	生物

	32
	昌平区
	北京市昌平区第一中学
	刘钟泽
	李英芳
	绿叶在光下产生淀粉
	初中
	生物

	33
	昌平区
	北京市昌平区第一中学
	王帅
	周有祥
	观察心脏的形态和结构
	初中
	生物

	34
	大兴区
	北京市大兴区永华实验学校
	王文杰
	刘海涛
	人体血液循环
	初中
	生物

	35
	大兴区
	首都师范大学附属中学大兴南校区
	张英欢
	王春喜
	生物的性状遗传
	初中
	生物

	36
	大兴区
	北京市大兴区第一中学
	罗源
	闫景娟
	秋水仙素诱导植物染色体数目加倍
	高中
	生物

	37
	大兴区
	北京市大兴区兴华中学
	王妮莎
	魏宪辉
	细胞减数分裂方式的探讨
	高中
	生物

	38
	平谷区
	北京师范大学附属中学平谷第一分校
	张文杰
	贾雪良
	渗透作用与质壁分离观察实验
	高中
	生物

	39
	怀柔区
	北京市第一〇一中学怀柔分校
	于蕾
	刘会伶
	人体内废物的排出
	初中
	生物

	40
	怀柔区
	首都师范大学附属红螺寺中学
	黄攀月
	姜言国
	基于新冠疫情下对“探究抗生素对细菌的选择作用”实验的改进
	高中
	生物

	41
	怀柔区
	北京市第一O一中学怀柔分校
	王金亮
	姜言国
	探究光照强度对光合作用强度的影响
	高中
	生物

	42
	密云区
	首都师范大学附属密云中学
	曹丽娜
	李秀军
	探究光对植物光合作用强度的影响
	高中
	生物

	43
	密云区
	北京市密云区河南寨中学
	张程
	刘书军
	生物的性状遗传“孟德尔猜想”创新模拟实验
	初中
	生物

	44
	密云区
	北京市密云区新农村中学
	孙佳佳
	刘书军
	观察土壤中的原生动物
	初中
	生物

	45
	密云区
	首都师范大学附属密云中学
	孟庆婷
	李秀军
	模型模拟氨基酸及蛋白质分子形成的过程
	高中
	生物

	46
	延庆区
	北京市延庆区永宁中学
	韩莉媛
	茅昌芳
	探究绿色开花植物的双受精
	初中
	生物

	47
	延庆区
	北京市延庆区第三中学
	赵瑜
	潘顺利
	探究温度对唾液淀粉酶活性的影响
	初中
	生物

	48
	延庆区
	北京市延庆区第一中学
	李鑫
	王富美
	色素的提取与分离
	高中
	生物

	49
	延庆区
	北京市延庆区第一中学
	申雅君
	李明娥
	探究植物细胞和微生物细胞的细胞膜的选择透过性
	高中
	生物

	50
	燕山区
	北京市燕山前进中学
	李兴锐
	徐国艳
	绿色植物的呼吸
	初中
	生物

	科学组

	序号
	地区
	工作单位
	说课教师
	参与人员
	实验名称
	学段
	学科

	1
	东城区
	北京市东城区府学胡同小学
	刘阳
	路虹剑
	自制日地月模型-探究日食现象
	小学
	科学

	2
	东城区
	北京市第五中学分校附属方家胡同小学
	郝子婧
	舍梅
	昆虫结构模型实验盒
	小学
	科学

	3
	东城区
	北京市东城区史家胡同小学
	张怡秋
	王红
	土壤的保护探究箱
	小学
	科学

	4
	东城区
	北京市东城区景泰小学
	曹笑尘
	赵茜
	猫头鹰与农田
	小学
	科学

	5
	东城区
	北京市东城区分司厅小学
	张潇潇
	孟昭霞
	二氧化碳的制取和性质
	小学
	科学

	6
	西城区
	北京市西城区奋斗小学
	白洁
	于青
	使用数码生物显微镜观察发霉的苹果
	小学
	科学

	7
	西城区
	北京市西城区三义里小学
	刘涛
	刘阳
	安装房屋照明电路实验教学说课
	小学
	科学

	8
	朝阳区
	北京市朝阳区花家地实验小学
	王海军
	王素英
	影子的变化
	小学
	科学

	9
	朝阳区
	北京市陈经纶中学嘉铭分校
	王傅亮
	王素英
	精确比较运动的快慢
	小学
	科学

	10
	海淀区
	北京市海淀区西颐小学
	王少刚
	王思锦
	小苏打和白醋的变化
	小学
	科学

	11
	海淀区
	中国人民大学附属小学
	王巍
	谷玉兰
	技术支撑下的科学探究，基于3D打印技术的《沉浮与什么因素有关》说课
	小学
	科学

	12
	海淀区
	北京市海淀区翠微小学
	王也
	王思锦
	《探索土地被侵蚀的因素》
	小学
	科学

	13
	丰台区
	中国人民大学附属中学丰台学校
	方童
	　
	空气占据空间
	小学
	科学

	14
	丰台区
	中央民族大学附属中学丰台实验学校
	翟凤霞
	　
	流水对地表形态的影响
	小学
	科学

	15
	石景山区
	北京市石景山区向阳小学
	姚宇
	韩嘉
	电磁铁的磁极模型演示
	小学
	科学

	16
	石景山区
	北京市京源学校
	梁爽
	杨春利
	探究摩擦力的大小
	小学
	科学

	17
	房山区
	北京理工大学附属实验学校
	马朋朋
	梁永增
	月相变化的规律
	小学
	科学

	18
	房山区
	北京市房山区良乡镇良乡中心小学
	冯承国
	梁永增
	居家实验——气体热胀冷缩实验探究
	小学
	科学

	19
	房山区
	北京市房山区房山长育中心小学
	刘静
	梁永增
	探究二氧化碳性质实验的改进与创新
	小学
	科学

	20
	通州区
	北京市育才分校通州分校
	苗亚新
	曹春浩
	《探究气体是否有确定的体积》
	小学
	科学

	21
	通州区
	北京市通州区教师研修中心
	沈文炎
	曹春浩
	空气湿度与水的蒸发
	小学
	科学

	22
	通州区
	北京市通州区于家务乡中心小学
	王宇
	沈文炎
	气体有确定的形状吗？
	小学
	科学

	23
	顺义区
	北京市顺义区第一中学附属小学
	陈茜
	高晓颖
	《空气占据空间》
	小学
	科学

	24
	顺义区
	北京市顺义区南彩第二小学
	王晋龙
	高晓颖
	声音的传播
	小学
	科学

	25
	顺义区
	北京市顺义区马坡中心小学校
	郝旭颖
	高晓颖
	热气球为什么升空
	小学
	科学

	26
	昌平区
	北京市昌平第二实验小学
	林珊
	王翠霞
	泡泡形成与表面张力
	小学
	科学

	27
	昌平区
	北京市昌平区十三陵中心小学
	齐海军
	纪海霞
	轮轴
	小学
	科学

	28
	昌平区
	北京市昌平区教师进修学校
	施冰
	梁京
	当小苏打遇到白醋
	小学
	科学

	29
	大兴区
	北京市第八中学亦庄分校
	郝琳琳
	刘艳明
	简单制取与检验二氧化碳
	小学
	科学

	30
	大兴区
	北京市大兴区庞各庄镇第一中心小学
	张伟
	刘艳明
	压缩空气
	小学
	科学

	31
	平谷区
	北京市平谷区南独乐河中心小学
	姜晓峰
	陈烁
	砂与黏土的分离
	小学
	科学

	32
	平谷区
	北京市平谷区第三小学
	于海滨
	王灵华
	植物的向光性
	小学
	科学

	33
	怀柔区
	北京市怀柔区长哨营小学
	刘煜
	孟凡滨
	爱迪生小屋
	小学
	科学

	34
	怀柔区
	北京市怀柔区教科研中心
	孟凡滨
	彭筠媛
	能产生电磁感应的金属
	小学
	科学

	35
	密云区
	北京市密云区十里堡镇中心小学
	郑雪梅
	李伟臣
	巧用胶片记录光的传播路径
	小学
	科学

	36
	密云区
	北京市密云区南菜园小学
	龚雪丽
	李伟臣
	轮轴
	小学
	科学

	37
	密云区
	北京市密云区第二小学
	高金鹏
	李伟臣
	物体的运动状态系列实验
	小学
	科学

	38
	延庆区
	北京市延庆区太平庄中心小学
	史新美
	许波
	光照模拟实验
	小学
	科学

	39
	延庆区
	北京市延庆区西屯中心小学
	王春妍
	白毅全
	探究摩擦力的大小与哪些因素有关
	小学
	科学

	综合组

	序号
	地区
	工作单位
	说课教师
	参与人员
	实验名称
	学段
	学科

	1
	东城区
	北京景山学校
	孙传皓
	朱丽萍
	micro:bit-信息与通讯
	初中
	信息技术

	2
	东城区
	北京市东城区史家实验学校
	朱玲
金琳
	高丽英
	素养本位下的语言学科实践活动——中轴线上的宫殿 A Visit to the Museum
	小学
	语文英语

	3
	东城区
	北京市第五十四中学
	王霏
	杨金红
	简易自动浇花控制系统的设计与实施
	高中
	通用技术

	4
	西城区
	北京师范大学附属实验中学
	胡伟
	韩英魁
	三极管的性质
	初中
	劳动技术

	5
	西城区
	北京市三帆中学
	徐静
	张慧艳
	四边形的作图与探究
	初中
	数学

	6
	西城区
	北京师范大学附属实验中学
	周博
	李英杰
	控制系统的工作过程及应用
	高中
	通用技术

	7
	西城区
	北京市第三十五中学
	刘颖
	雷文虹
	剪纸与数学
	初中
	数学

	8
	西城区
	北京市第十三中学
	郝朋
	康栋
	排球正面屈体扣球技术
	高中
	体育

	9
	西城区
	北京市第四十三中学
	夏润平
	林志奕
	编程实现垃圾识别
	初中
	信息技术

	10
	西城区
	北京市第四中学
	梁德明
	熊雪亭
	基于树莓派的防撞雷达信息系统的设计与实现
	高中
	信息技术

	11
	丰台区
	北京市首都师范大学附属丽泽中学
	李金花
	郑春花
	锋面系统模拟实验
	高中
	地理

	12
	丰台区
	北京市佟麟阁学校
	王新玲
	王莉
	判读喜峰口地区等高线地形图，找寻长城抗战地理位置——等高线地形模型的制作和使用
	初中
	地理

	13
	丰台区
	北京市第十二中学
	张明尧
	苏从尧
	舞龙机器人的概念设计
	高中
	通用技术

	14
	昌平区
	首都师范大学附属回龙观育新学校
	刘春英
	　
	从强度角度进行框架桥的设计分析——结构设计与制作
	高中
	通用技术

	15
	昌平区
	首都师范大学附属回龙观育新学校
	陈海燕
	　
	《水位自动控制系统》的设计
	初中
	劳动技术

	16
	昌平区
	北京市昌平区崔村中心小学
	徐艳
	张洪春
	《老北京传统玩具——风车》
	小学
	劳动技术

	17
	昌平区
	北京市昌平区南邵中心小学
	赵艳丽
	张洪春
	《奇妙的卡片》
	小学
	劳动技术

	18
	昌平区
	北京市昌平区大东流中学
	宗厉
	王欣
	不定时喷发火山的模拟装置
	初中
	综合实践活动

	19
	密云区
	北京市密云区第四小学
	郑凤华
	马庆全
	玩转核桃车
	小学
	综合实践活动

	20
	密云区
	北京市密云区第四小学
	刘秋媛
	马庆全
	让思维在指尖上飞扬——探秘手捻陀螺
	小学
	综合实践活动

	21
	延庆区
	北京市延庆区十一学校
	张立华
	李永芳
	《水培绿豆芽》
	小学
	劳动技术
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