附件

2020华北五省（市、自治区）大学生
人文知识竞赛方案
一、竞赛目的
吸引、鼓励广大学生增强学习人文知识（文、史、哲、艺以及必要的自然科学基础）、阅读人文经典的兴趣与积极性，提高大学生的文化素养，促进文理交融，强化大学生传承与创新文化的使命意识，为大学生的成才奠定更为宽厚的基础。
二、竞赛主题与内容
（一）本次竞赛的主题为“观乎人文，化成天下”。
（二）内容主要包括：1.文史哲的基础知识；2.传统文化经典阅读；3.必要的艺术修养；4.科学史与科学文化常识。
（三）竞赛将发布推荐参考书目，为竞赛提供必要的参考资料与共同的知识框架。
三、组织方式
（一）本次竞赛由组委会委托中央民族大学承办，组委会秘书处设在中央民族大学。各省、市、自治区分别确定协办单位协助组织竞赛。
（二）竞赛组织共分为四个阶段。1.各校选拔赛；2.省级初赛；3.省级决赛；4.华北五省总决赛。
省级初赛、省级决赛由各省（市、自治区）统一组织，具体组织方式各省自定；每省推荐在省级决赛中获得前15名的选手进入总决赛;总决赛采取线上竞赛形式，竞赛时间地点另行通知。

四、报名与参赛条件
（一）华北五省（市、自治区）普通高等学校在校本科大学生均可参加。由各学校组织队伍，以学校为单位统一组织报名参赛，每省（市、自治区）前15名同学。请各高校按各省区规定的截止日期提交报名表。
（二）要求各校在选拔参赛队伍及参赛期间，在本校开展一系列的人文活动，活跃校园的人文氛围。
五、奖励方法
（一）总决赛个人奖：总决赛的前1/3及各赛区的第一名获一等奖，其他入围总决赛的获二等奖。不设指导教师奖。
（二）总决赛单项奖：“文化会说话”视频单项奖（设10名）。不设指导教师奖。
（三）优秀组织奖
六、竞赛时间
9月华北五省竞赛组委会筹备会；9月至10月各校选拔赛；10月至11月省级初赛及省级决赛，要求各省、市、自治区在11月底以前结束省级决赛；12月举行总决赛（具体信息另行通知）。
七、组织经费
各校选拔赛的组织经费由各参赛学校承担；省级初赛及省级决赛的组织经费由各省（市、自治区）承担。
华北五省（市、自治区）大学生
人文知识竞赛章程
第一条  总则
华北五省（市、自治区）大学生人文知识竞赛（以下简称“竞赛”）是华北五省（市、自治区）教育主管部门共同举办的面向普通高等学校在校本科大学生的人文竞赛活动，目的在于提高大学生的人文素质，提升大学的文化品位，培养大学生的文化自觉与创新精神。
第二条  竞赛内容
竞赛旨在拓宽大学生的知识视野，提高大学生的文化素质，增强大学生阅读人文经典的自觉性。文化素质的基础是人文知识，主要包括文史哲的基础知识、艺术修养和自然科学的基本素养。竞赛重在考察参赛者的人文基础知识、文化素养和创新精神。
第三条  组织形式
一、竞赛由华北五省（市、自治区）大学生人文知识竞赛组织委员会组织。
组委会每届任期一年，组委会由各高校有关部门的负责人及相关专家组成，成员由各省、市、自治区推荐，领导小组审定。
二、竞赛组委会下设秘书处，主持日常工作。
三、竞赛组委会的职责如下：
(一)审议、修改竞赛章程和评审规则；
(二)协商议决组织工作中的重大问题；
(三)筹集竞赛组织、评审和奖励所需的经费；
(四)审议秘书处提交的财务报告；
(五)议决其它未尽事宜。
四、组委会下设命题工作协作组，由各高校的相关专家组成。协作组的主要职责是:
（一）确定命题的原则；
（二）指导命题，参与命题，参与评审，参与仲裁等。
第四条 竞赛形式和规则
一、竞赛每年举办一次，时间与地点由组委会决定。
二、参赛人员以学校为单位，由大学生组成，参赛人员由学校推荐。
三、竞赛的相关程序与竞赛细则由每届组委会审定后公布。
四、鼓励参赛各校在本校开展校内人文知识竞赛和相关的系列人文活动。
五、各省（市、自治区）应责成有关承办院校相关部门负责竞赛的组织和纪律监督工作，保证本校竞赛的规范性和公正性。
第五条  评奖办法
一、组委会聘请专家组成评审委员会。
二、获奖情况经北京市教育委员会网站公示后，由组委会颁发获奖证书。
第六条  经费管理和使用
一、选拔赛经费由参赛学校自行承担。
二、初赛、半决赛、决赛经费由各省（市、自治区）教育主管部门拨款、承办学校资助组成。
三、在征得领导小组同意的前提下，本着平等互利、充分保护参赛学生相关权益的基础上，可争取社会赞助。对于赞助单位可视情况给予竞赛冠名权。赞助经费纳入竞赛经费统一管理，不可挪作他用。 
第七条  附则
本章程由华北五省（市、自治区）大学生人文知识竞赛组织委员会负责制订并加以解释。
2020年华北五省（市、自治区）大学生
人文知识竞赛指南
兹定于2020年12月13日举行华北五省（市、自治区）大学生人文知识竞赛总决赛。本次竞赛由北京市教委主办，中央民族大学、山西大学承办。现将具体事宜通知如下：
一、组织方式
（一）比赛形式：本届总决赛全部在线上进行，分为线上笔试和提交视频两个环节，均为个人形式参赛。
（二）选拔条件：华北五省各赛区决赛的前15名。（各赛区报名和资格确认时间和方式另行通知）
（3） 奖项设置：
1.总决赛个人奖：总决赛的前1/3及各赛区的第一名获一等奖，其他入围总决赛的获二等奖。不设指导教师奖。
2.总决赛单项奖：“文化会说话”视频单项奖（设10名）。不设指导教师奖。
3.优秀组织奖
二、总决赛比赛环节说明 
总决赛一共分为“笔试”和“提交视频”两个环节，总分300分。具体要求说明如下：
（一）笔试环节（本环节满分200分）
考试时间：2020年12月13日（具体时间和组织形式另行通知）
笔试考核时长一共120分钟，题型和分值大致分配如下：
客观题共120分，包括填空、选择等。
主观题共80分，包括1题格律诗创作题、1题写作题。 
（二）提交视频环节（本环节满分100分）
视频题目：文化会说话
1、所有参赛选手必须完成该题。
2、视频提交时间：2020年12月18日
3、视频制作要求
①“文化会说话”要求选取生活中的传统文化进行影视化创作（具体技术指标另行通知），可借鉴《如果国宝会说话》或者短视频《北京公交文化地图》和《北京地铁文化地图》，长度不少于1分钟，不多于2分钟。
2 选做该题的选手需提交原创承诺书。
③“文化会说话”环节可增加最多2名辅助人员（需本校在读本科生）。
④“文化会说话”另设单项奖。（评分说明另行通知） 
三、竞赛内容
（一）文史哲的基础知识；
（二）传统文化经典阅读；
（三）艺术修养；
（四）科学史与自然科学常识（少量）
（五）区域地方历史文化常识（少量）
四、推荐书目
（一）、经典作品类
1. 《论语译注》（典藏版、简体本、繁体本、大字本、国民阅读经典本均可）， 杨伯峻译注，中华书局，2015-2019年
2. 《孟子译注》（典藏版、简体本、繁体本、大字本、国民阅读经典本均可）， 杨伯峻译注，中华书局，2015-2019年
3. 《周易今注今译》（平装本、珍藏版均可）， 陈鼓应译注，商务印书馆，2014、2016年
4. 《老子今注今译》（平装本、珍藏版均可）。 陈鼓应译注，商务印书馆，2014、2016年
5. 《庄子今注今译》（平装本、珍藏版均可）， 陈鼓应译注，商务印书馆，2014、2016年
6. 《史记精讲》，韩兆琦，中国青年出版社， 2008年
7. 《诗经选》（余冠英作品集），余冠英，中华书局，2012年
8. 《唐宋词选释》，俞平伯，人民文学出版社，1979、2005、2015年
9. 《唐诗三百首全解》，赵昌平，复旦大学出版社， 2006、2019年
10. 《红楼梦》，曹雪芹著，人民文学出版社，2008年
11. 《孙子兵法》，陈曦译注，中华书局，2011年
12. 《说文解字》，许慎著，中华书局，2013年、2015年
（二）理论知识类
1.《闲情偶寄》：李渔著，江巨荣、卢寿荣校注，上海古籍出版社2000年
2.《人间词话》，王国维著，徐调孚校注，中华书局，2003年
3.《中国哲学简史》，冯友兰著，北京大学出版社，2013年
4.《美的历程》，李泽厚著，三联书店，2014年
5.《乡土中国》，费孝通著，三联书店，2013年
6.《诗词格律》，王力著，中华书局，2013年
五、考试诚信承诺书
因为热爱，因为想要让自己更加充盈，我才会出现在人文知识竞赛赛场。分数和名次固然重要，但我更看中跟同好们一起分享这公平公开、切磋酬答的欢乐时光。文无第一，武无第二，在此我承诺遵守竞赛规则，不会采用不光彩的手段窃取方寸得失，也不会外泄试题。我就是最真实的我！
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